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غذاییصنایعتولیدخطوطراه اندازیتخصصیمشاوره•

سلامت محور،سنتی،)غذاییمحصولاتفرمولاسیوناصلاحوطراحی•

(فراسودمند

ISO)غذاییکیفیتوایمنیسیستم هایاستقرار• 22000،HACCP،

GMP)

روداوغذاسازمانالزاماتمطابقاجراییوبهداشتیفنی،مستنداتتهیه•

غذاصنعتدرتخصصیآموزش های•

گواهینامه هاوبهداشتیمجوزهایاخذبرایآمادگیوداخلیممیزی•

غذاییدانش بنیانونوآورانهمحصولاتتوسعهوطراحی•

تولیدخطاصولیچیدمانوماشین آلاتانتخابدرمشاوره•

خوراکیآنتی اکسیدان هایوطبیعینگهدارندهموادفرمولاسیون•

تجاری سازیوبازاربهورودبسته بندی،برندسازی،درپشتیبانی•

محصولات

Behnoud Sanat Omid Sabzevaran
بهنود صنعت امید سبزواران

مهمترین و تخصصی ترین خدمات شرکت بهنود صنعت امید 
سبزواران در صنعت غذا
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کاربرد هیدروکلوییدها و صمغ ها در صنعت غذا 
رابی : مدرس گاه و مشاور صنعت غذا )دکتر اعظم اع (عضو هیات علمی دانش
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طوربهشده،پراکندهآبدرراحتیبهکههستندزنجیربلندپلیمرهایازمتنوعیگروههیدروکلوئیدها✓
.باشندمیآبدرتورممستعدوبودهحلقابلنسبییاکامل

ودهی،پوششنمودن،امولسیون،سازیغلیظیاژل،تشکیلبارامحلولیکفیزیکیهایویژگیآنها✓
.دهندمیتغییرپایدارسازی

ودادهافزایشآبباپیوندبرایراآنهاتمایلواضحطوربههیدروکسیلهایگروهازبسیاریحضور✓
کهدیسپرسیون،یکهیدروکلوئیدهاعلاوه،به.بخشدمیدوستیآبیا”هیدروفیلیک“خاصیتآنهابه
را”لوئیدک“یکخصوصیاتونمودهایجاداست،سوسپانسیونوحقیقیمحلولیکبینواسطحد

نامندمی”هیدروکلوئیدها“درستیبهراآنهاروایناز.دهندمینمایش
رامحلولنسبتایامحلولکاملاساکاریدهای ِپلیازمتنوعگروهیکساختاریلحاظبههیدروکلوئیدها✓

خود،پراکنشیچندودوستیآبخوب بسیارخاصیتاستنادبهژلاتین،پروتئین.دهندمیتشکیل
استشدهپذیرفتهساکاریدیپلیکلوباینازاستثناعضویکعنوانبه
تاکهشدنژلوآمیختگیبهمرفتاربروزرغمبهپنیر،آبهایپروتئیننظیرغذاییهایپروتئیندیگر✓

قرارهیدروکلوئیدهاگروهدررایجطوربهدارد،همپوشانیساکاریدهاپلیدررفتارچنینباحدی
زمرهدرنیزراپنیرآبهایپروتئینهیدروکلوئید،متخصصینازبعضیحال،اینبا.گیرندنمی

.دهندمیجایهیدروکلوئیدها
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هاکنندهشفاف

هاکنندهژل

هاپایدارکننده

کننده ابری

امولسیفایرها

هاکنندهغلیظ

مهار 
ون کریستالیزاسی

های جایگزین
چربی

های فیلم
خوراکی

سازلخته

هیدروکلوییدها 
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Dr. Aazamaarabi

aarabi9531@gmail.com
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Dr. Aazamaarabi   

aarabi9531@gmail.com
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Classification of gums and hydrocolloeids

Dr. Aazamaarabi   

aarabi9531@gmail.com
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صمغ ها چه ترکیباتی هستند ؟

وکنندهپایدارعنوانبهوژلتهیهبرایغذاییصنایعدروسیعبطورهاصمغ•
.گیرندمیقراراستفادهموردسوسپانسیونعوامل

مغص،ترشحیهایصمغشاملوآیندمیبدستمختلفیازمنابعهاصمغ•
.دهستنسلولزونشاستهمشتقاتومیکروبی،ایدانه،جلبکیهای

یبراآبباتوانندمیکهدارندهیدروفیلیکهایمولکولمواداینتمام•
.شوندترکیبهاژلیاویسکوزهایمحلولتشکیل

.گذاردمیتاثیرهاصمغخواصبررویزیادیحدتاهامولکولماهیت•
وکنندمیاشغالرابیشتریفضایخطیساکاریدیپلیهایمولکول

.ندهستمولکولیوزنهمانباانشعابیبسیارهایمولکولازویسکوزتر

16
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:منشااساسبرهاصمغبندیطبقه

تقسیم بندی صمغ ها بر اساس شكل ساختار
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انواع صمغ ها بر اساس بار الكتریكي

نکمترِتحتِتاثیرِوِنمکِقرارِمیِگیرندِمانندِخرنوبِوِگوارِوِگزانتا:ِخنثی
،ِعربیبیشترِتحتِتاثیرِوِنمکِقرارِمیِگیرندِمانندِآلژینات،کاراگینان:ِآنیونی

هایولمولکازویسکوزتروکنندمیاشغالرابیشتریفضایخطیساکاریدیپلیهایمولکول❖
.هستندمولکولیوزنهمانباانشعابیبسیار

امتداددریعوسکنشهمبرچونهستندترپایدارودهندمیتشکیلژلآسانترانشعابیترکیبات❖
.نیستممکنهایشانزنجیر

درهانمکچنینهموگیرندمیقرارPHتاثیرتحتجزئیطوربهفقطخنثیساکاریدهایپلی❖
.دارندهاآنرویبرکمیاثرکمغلظت

ازعدادیت.شودساکاریدپلیرسوبوپیوستهآبجداسازیبهمنجراستممکننمکبالایغلظت❖
پلینواحیدارایترکیباتیچنین.استکوتاهانشعاباتبادرازمستقیمزنجیردارایساکاریدهاپلی

.باشندمیانشعابیوخطیساکاریدهای
گروهکهوقتی۳زیرهایPHدر.دارندهازنجیرهامتداددرزیادکربوسیکلدارایکههاییصمغ❖

.کنندمیرسوبشودمیتشکیلآزادکربوسیکلهای
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• INS is intended as an identification for food additives for use in one

or more member countries. The criteria for INS inclusion (para 90,

Alinorm 91/12–22nd FAC) are:

• · The compound must be approved by a member country as a food

additive.

• · The compound must be toxicologically cleared for use by a

member country.

• · The compound must be required to be identified on the final

product label by a member country.

19

1.2.4 International numbering system for food additives (INS)
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.مقایسه کیفی بافت ژل های تولید شده توسط هیدروکلوئیدهای مختلف
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دهدمیرخهیدروکلوئیدهامخلوطحاویهایمحلولدرکههاییبرهمکنششماتیکنمایش
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Dr. Aazamaarabi   

aarabi9531@gmail.com
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کتیرا 
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آیدمیدستبمیکروبیتخمیربوسیلهکهاستصمغیگامزانتانیاگزانتاگام•
.شودمیمصرفصددر0.5تا0.05میزانبهغذاییمواددر

وموناسگزانتازانواعیتوسطکهاستسلولیخارجساکاریدپلیصمغاین•
.شودمیتولید

میگالاکتورونیکاسیدومانوز،گلوکزصمغاینسازندهاصلیهایواحد•
.باشند

حلگرموسردآبدرسادگیبهزیادمولکولیوزنرغمعلیگزانتانصمغ•
بهماثررداما.کندمیتولیدغلیظبسیارمحلولکممقادیردرحتیوشودمی
آنرویبرچندانیاثرPHتغییرات.شودمیکاستهآنویسکوزیتهاززدن
.ندارد

صمغ زانتان 
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گرموسردآبدرمحلول-
pHازوسیعیطیفدرفعالیت-•

انتانزفعالیترویبرفرمولاسیوندربالاهایغلظتدرحتینمکوجود-•
ندارداثری

آنزیموبالادمایبهمقاوم-•
انجمادوذوببرابردرمناسبپایداری-•
هانشاستهیبرخوگوارخرنوب،لوبیایصمغباهنگامیكهسینرژیستیاثر-•

.گرددمیایینهمحصولدرویسكوزیتهافزایشسبباثراین.شودگرفتهبكار
خودازبرشباشوندهشلیاوسودوپلاستیکرفتارزانتانصمغمحلول-•

گامیكههناما.یابدمیکاهشویسكوزیتهبرشافزایشبایعنی.دهدمینشان
.گرددمیبازاولحالتبهمحصولشود،حذفبرش

غذادرمناسبخصوصیتآوردنبدستبرایصمغازکمیبسیارمقدار-•
.باشدمیکافی

ویژگی های صمغ زانتان
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:اماده سازی محلول زانتان 
47

لازم است تاا لذا. ویژگيهای محلول های زانتان بستگی به روش صحيح آماده سازی دارد
ای جهات صواول باه ویژگای ها. نحوه صحيح آماده سازی محلول زانتان بررسی شاود

:ه چهار فاكتور داردبستگی ب. مناسب محلول، محلول زانتان بایستی به خوبی هيدراته شود

پراکنده شدن صمغ

ترکیب فاز مایعسرعت همزدن محلول

اندازه ذرات

هيدراته شدن 
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.دشونپراکندهمایعفازدرمناسبطوربهذراتبایستیمناسبکردنهیدارتهجهت•
.یابدیمکاهششدنهیدراتهنتیجهدرکهشودمیکلوخهایجادموجبضعیفپراکندگی•
بامایعحالیکهدرقیفیکبوسیلهصمغافزودنطریقازکردنپراکندهآلایدهروش•

آبصمغافزودنباهمزمانومروربهاستشدنمخلوطحالتدر)700ppm)بالاسرعت
.شوداضافهمحفظهبهنیز

نمک،ر،شکقبیلازفرمولاجزاسایرباآنکردنمخلوطزانتانکردندیسپرسدیگرروش•
.استغیرهونشاسته

دررازانتانتوانمیعلاوهبه.است10به1ترتبیببهاجزاءسایروصمغمناسبنسبت•
ترکوچکصمغذراتاندازهچههر.نموداضافهآبیفازبهسپسوکردهدیسپرسروغن
.رسیممیویسکوزیتهمیزانحداکثربهسریعترباشد،

48
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:خووصيات  فيزیکی صمغ زانتان تجاری
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کاربرد زانتان

50

oکنندهپایدار
oحرارتیفرایندزمانکاهشوپمپاژتسهیل
oدریپوهایمخلوطدرسازیویکنواختسیالویسکوزیتهافزایشکنسروی،غذاهایدر.
oپایداریوویسکوزیتهافزایشسالاد،سسدرپمپاژوتسهیلامولسیونپایداریافزایش

گوشتعصارهوسسانواعدرمعطرموادحرارتی
oشیریهاینوشیدنیوپنیرامولسیونپایداری
oلبنیمحصولاتدرپنیرارگانولپتیکوفیزیکیخواصبهبود
oچربیجایگزین
oکریستالیزاسونازممانعت
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oاوانیِصمغِزانتانِعاریِازِهرِگونهِچربیِوِکلسترولِاستِوِبهِمیزانِفر
فیبرِداردِکهِاینِویژگیِبهِتسهیلِهضمِغذاِکمکِمیکند،ِ

oریِبرایِبهِدلیلِکمِبودنِمیزانِکالریِازِآنِبهِعنوانِیکِجایگزینِکمِکال
تنیِهایِچربیِاستفادهِکرد،ِبهِعنوانِمثالِدرِتهیهِغذاهایِرژیمیِمانندِبس

خِدرِبستنیِکمِکالریِاستفادهِمیشود،ِجلوگیریِازِتشکیلِکریستالِهایِی
.نیزِاستفادهِمیشود
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•Batters

batterدر• گازها،نگهداریبهبودآرد،رسوبکاهشموجبزانتان(مایع(
مییکنواختپوششیکایجادوThaw-FreezeوShearبهپایداری

طوبترمهاجرتکنترلوچسبندگیبهبودموجبزانتانپودریحالتدر.شود
.شودمیکردنسرخطیدر

.ودشمیاستفادهپیازهایحلقهبرایدهندهپوششBatterبتردرزانتانصمغ•
Batterبتروزندرصد0/15حدوددراستفادهمیزان

.استمناسبدرصد0/1-0/15یادرصد0/006حدودماهیبرای.استمناسب•
یزنماهیومیگومرغ،قبیلازمنجمدمحصولاتدرآناثرازتوانمیهمچنین
.کرداستفاده

کاربرد زانتان در صنایع غذایی

52
شرکت بهنود صنعت امید سبزواران            

09139409002



•Dairy Product
هتجمناسبیاستابلایزرهاگالاکتومنانوکاراگینانوزانتانمخلوط•

ترش،خامهبستنی،:قبیلازلبنییخچالیومنجمدمحصولات
.هستندساختهبازشیرواستریلخامه•
•Dressing
سسرایبکنندهپایدارترینمناسبصمغاینزانتانهایویژگیبهتوجهبا•

روغنباوروغنروغن،کمبدونPourableکمویسكوزیتهباسالاد
طیدرمناسبپایداریدارایزانتانحاویهایسس.باشدمیمعمولی

حدودرد.هستندزیادینسبتادماییدامنهدرثابتویسكوزیتهنگهداری،
باشدربیشتروغنچههر.شودمیاستفادهآنروغنمیزانبهبسته0/4تا0/2

.استنیازموردزانتانکمتریمیزان
•Dry Mixes
ها،سوپدرطعممناسبشدنآزادوویسكوزیتهافزایشجهت•

Milkshakesها،غذاهایشربتکنسروی،غذاهایدرهانوشیدنیو
.استاستفادهقابلغیراومنجمد
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کاربردِهایِزانتانِ

54
شرکت بهنود صنعت امید سبزواران            

09139409002



اینتراکشن های سینرژیستی بین زانتان ودیگر صمغ ها 

55

وAcassiaوLBGگوار،قبیلازهاگالاکتومنانوزانتانبینسینرژیستیهایبرهمكنش
Mannanقبیلازهاگلوکومنان Konjacافتدمیاتفاق.

.شودمیشدنایژلهتشدیدیاوویسكوزیتهافزایشموجبهاهمكنشبراین
گالاکتوزباMannoseمنوزاصلیواحدآنهادرکههستندهاییهیدروکلوئیدهاگالاتومنان
همكنشبرتشددرنتیجهوبودهمتقارنهامنانگالاکتوبیندرجایگزینینحوهوتعدادشدهجایگزین

.استمتفاوتزانتانباآنهاهای
میواکنشبیشترنشده،جایگزینبیشترنواحیوگالاکتوزجانبیزنجیرهناچیزتعدادباهاگالاکتومنان

زانتانبابیشتریشدتبااست1به5.3حدوددرآنگالاکتوزبهمانوزنسبتکهLBGبنابراین.دهد
.است1به2آنگالاکتوزبهمنوزنسبتکهگواربامقایسهدردهد،میواکنش
سانتیدرجه95-90تابایستیسینرژیسحداکثروشدنهیدراتهجهتLBGوزانتانهایمخلوط

.ببینندحرارتگراد
تنسباپتیمممثالبرای.داردبستگییونیقدرتوpHبهگواروزانتانبینهایهمكنشبراپتیمم

.باشدمی50به50زانتانبهLBGو20به80ترتیببهزانتانوگواربین
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بسیارسازییبستنبخصوصلبنیصنایعدرهااستابیلایزرازاستفاده•
.استاهمیتبا

توانمیمیشودحلآبدرراحتیبهشدهآگلومریزهصورتبهزانتان•
کیبتردیگرچربیکمموادودرتشربتچربکمشیربارازانتان
.نموداستفادهبستنیفرمولاسیوندروکرد

میفادهاستبستنیدرهاصمغدیگربابرهمکنشدرهمچنینصمغاین•
نرژیستیسیاثرلوکاستدانهصمغباکنشبرهمدرمثالعنوان،بهشود
همچنین.دهدمیکاهشرالوکاستدانهصمغگوارازاستفادهودارد
راستیکپلاشبهخواصوکندمیکمکبستنیدرهاصعمتثبیتبه

.بخشدمیبهبود

میزان،خشکجامدموادمثلعواملیبهبستنیدرهااستابیلایزراثر•
.داردبستگیبستنیبراینظرموردهوادهیوچربی

56
شرکت بهنود صنعت امید سبزواران            

09139409002



شكیلتازاولیهمادهاینازمقداریکردناضافهبابستنیتولیددر•
ستنیبمداومنرمیباعثمیتوانوکردهجلوگیرییخکریستال های

محصولخودوزن%5ازکمترعموماًگامزانتانمصرفمیزان.شد
.است

بافتبهبودبهمنجرکهافزودن%0/05درصدبازانتانصمغ•
تحكاماسوثباتبردن،بالاشدنشنیحالتازبستنی،جلوگیری

.شدبستنیذوبنرخکاهشوهوادهیبهبود،بستنی

استفادهِازِصمغِزانتانِدرِبستنی
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ستنی در جدول زیر میزان استفاده از استابیلایزر ها برای هر نوع ب•
.بیان شده است
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درکههواستکوچکهایسلولشاملغذاییمجموعهیکبستنی•
اساسینقشبینایندراستابلایزرها.شدندمحبوسیخیهایمولکول

بهترهوادهیوتبافکنندهتثبیتویسکوزیته،افزایشمثلکنندمیایفا
.بافت

وکاستلدانهصمغو،گوارزانتانکمپلکسازهااستابیلایزرفرمولدر•
شودمیاستفاده

یابدمیبودبهبستنیدهانیخواصالیژیناتسدیمبازانتانبرهمکنش•
milk)شیریهایمخلوطدرتوانمیاستابیلایزراینازو shake)

.کرداستفاده
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ریستالکشدنذوببهمنجربستنیبندیبستهواطرافهوایازحرارتانتقال•
آنسرمیفازبهشدنذوبازبعدبستنیدرموجوداب.شودمیبستنیهای

هایول،سلثباتبیچربیهایگلبولبهاباینشدنپخش.شودمیمنتقل
.داردبستگییخهایکریستالماندنباقیوهوا

بافتدراتثبحفظباوببردبالاترراچربیهایگویچهثباتتواندمیزانتان•
.ددهکاهشرابستنیذوبنقطهآندرهواهایمولكولتثبیتوبستنی

راذوبنقطهوشودمیمتصلسرمیهایمولكولبهبستنیذوبشروعدر•
.دهدمیتغییر

قواموویسكوزیتهافزایشبهE415شمارهبازانتانخصوصاوهااستابیلایزر•
.کنندمیکمکبستنی
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.پردازدزانتان می تواند به تثبیت انواع سوسپانسیون ها و امولسیون ها ب•

.زانتان با ساختمان نوع سوم پروتئین ها واکنش می دهد•

ی یخی وانیلی تثبیت طعم وانیل در برهمكنش زانتان با الژینات سدیم در بستن•
.گزارش شد

انرژی احساس دهانی ،بافت وساختار بستنی را بهبود می خشد و در مصرف•
در همزنها با فزودن زانتان به فرمولاسیوم صرفه جویی می شود 

.در هنگام ذوب شكل بستنی حفظ می شود•
.حالت یخی نرم و لطیفی در بستنی بوجود می اورد •

61
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میزان مصرف هر صمغ در بستنی ها و دمای مورد نیاز 
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مقایسه صمغ زانتان و گوار در بستنی 

رقراربهیدروژنیپیوندآبهایمولكولباودارندابدوستیخاصیتهاصمغاین•
.کنندمی

آبگهدارینطرفیتبردنبالابهتوانندمینیزبالاچربیمیزانباهایبستنیدر•
.کنندشایانیکمک

داردهابستنیدرگواربابرهمكنشدرکندگیتشدیداثرزانتان•
افزایشبافرمولاسیونبهگوار%0/7وزانتان%0/5فزودنباشیریبستنینوعیدر•

ازسپویافتکاهشفرمولدوهرویسكوزیتهثانیهبربار1حدتابرشیسرعت
ازربیشتزانتانتغییراتشیبرنموداایندردادرخممكنحداقلتاکاهشان

.استگوار
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وانزانتحاویهایبستنیدرهاکریستالوضعیتزیرتصاویردر•
LGBتهتوانساستابیلایزراین.استشدهدادهنشان25:75نسبتبا

کیفیتوداردنگاهثابتروز14مدتبهراهاکریستالاندازهاست
.استدادهبستنیبهمناسبی
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وکردخواهدپیدابهبودهانانکلیمقبولیتوفیزیکیخواصزانتان،صمغافزودن•
افزایشآب،جذبمیزانرفتنبالاخمیر،قوامافزایشموجبزانتانصمغهمچنین

رتروشنوزردترموجبهمچنین.گرددمینانانواعشدننرموخمیرگسترشزمان
%0.5حاویهاینمونهمواردبیشتردر.گرددمیهانانمغزشدننرموپوستهشدن
ازراهدارینگدورهطیدرنامطلوبتغییراتکمترینوکیفیتبالاترینزانتانصمغ
.(1۳92همکاران،وتاجیک)انددادهنشانخود
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WHC)آبنگهداریظرفیت• .میباشدآبنگهداریبرایمادهیکتوانایی(
اییغذمواددربافتبهبودباعثنگهداریظرفیتافزایشازطریقهیدروکلوئیدها

.میشوند
نانهبمربوطمنجمدخمیردرآبجذبافزایشباعثکتیراوزانتانهیدروکلوئیدهای•

صمغهاحضورومیدهندافزایشراآبجذبخمیر،درهیدروکلوئیدهاوجود.شدند
ابودندارعلتبههیدروکلوئیدها.میشودشدهجذبآبتثبیتباعثمنجمدخمیردر

افزایشراآبجذبوتشکیلدادهآبباهیدروژنیپیوندهیدروکسیل،گروههای
میدهند

67

ظرفیت نگهداری آب
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نشاسته 

68

هیدروکلوییدها

یاریبستوجهموردهموارهداردکهخاصیهایویژگیدلیلبهنشاسته•
بودهاتیکربوهیدربیوپلیمریکعنوانبهغذاصنعتجملهازصنایعاز

اینجملهاز.داردکاربردغذاییمحصولاتازبسیاریدرکهاست
سیستمدهکننتثبیتدهنده،قوامعنوانبهکاربردبهتوانمیهاکاربرد

هنگهدارندعاملودهندهحجمعاملژل،دهندهتشکیلعاملکلوئیدی،
شتداوجودطبیعینشاستهدرموردکههاییمحدودیت.کرداشارهآب
افزایشواسیدیشرایطحرارت،بهنسبتکممقاومتجملهاز

دهشسببآنحاویمحصولاتدر(رتروگراداسیون)پسرویاحتمال
یزیکیفوشیمیایی(اصلاح)تغییراتایجادصدددرمحققینکهاست
.باشندطبیعینشاستهدر
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صنعتازهاینیازبسیاریگویپاسختواندنمیمعمولاطبیعیطوربهنشاسته•
دریاودهیحرارتمثلفرآیندهاییطیراخودساختاراغلبوباشدغذا

خواصتواندنمیودهدمیدستازپاییندمایواسیدیمحیطبابرخورد
بهبودرمنظوبهشدهانجامتحقیقاتطیبنابراین.کندایفارالازمعملکردی

روشمالاعباراخاصیتغییراتغذادرآنکاراییافزایشونشاستهکیفیت
میوجودهبآنساختاردرژنتیکییاآنزیمیشیمیایی،فیزیکی،مختلفهای
.دشومیگفتهشدهاصلاحنشاستهشده،تولیدنشاستهبهکهآورند

ارِمیِاصولاِسهِروشِپایهِبرایِاصلاحِنشاستهِبهِک
یِوِمیِرودِکهِشاملِروشهایِفیزیکی،ِشیمیایی،ِآنزیم

.باشد
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دارایپلاستآمیلوهر.شودمیتولیدآمیلوپلاستدرگیاهاندرنشاسته•
گفتههنشاستگرانولآنبهکهشکلکرویبیشوکمجسمعددچندیایک
.باشدمیهاگرانولاینداخلدرنشاستهسازیذخیرهمحلوشودمی

چونمختلفهایشکلبهمختلفمنابعازآمدهدستبههایگرانول
اشدبمیشکلبییاوکشیدهشکل،عدسیوجهی،چندبیضوی،کروی،

Jane)(1-1شکل) et al, 1بینهاگرانولقطراینبرعلاوه.(2009
.استمتغیرمیکرومتر100تا

70

شکلبیضیوبزرگهایگرانول:Aنوع
چاودارِ–جوِ-گندمکوچکوکرویگرانولهای:Bنوع
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ذرتِ(ِتصاویرِمیکروسکوپِالکترونیِگرانولِنشاستهِالف
(ِِسورگومِو(ِگندمِه(سیبِزمینیِد(ِذرتِمومیِج(ِمعمولیِب

)ذرتِباِآمیلوزِبالاِ(ِبرنجِح(ِذرتِشیرینِز
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دهایواحازعمدتاکهاستمطرحساکاریدپلییکعنوانبهنشاسته•
یکورتصبهگلوکزکهآنجااز.استشدهساختهگلوکزکربنهشش
گفتهرانوزپیگلوکو-دینشاستهساختاربهاستموجودپیرانوزحلقه
حالتدارایپیرانوزشکلبهحلقویفرمدرگلوکزوشودمی

گروهکیوجوددلیلبهمولکولاین.باشدمیپایداریترمودینامیکی
.باشدمیکنندهاحیاقند،1شمارهکربنرویبرفعالبسیارآلدئید
کربنبهمتصل(OH)هیدروکسیلگروهگلوکز،مولکولدرچنانچه
باالاتصایجادصورتدرباشد،گرفتهقرارحلقهپاییندر1شماره
ورتیصدروباشدمیآلفانوعازاتصالاتاینمجاورگلوکزمولکول

هگرفتقرارگلوکزحلقهبالایدرمذکورOH))هیدروکسیلگروهکه
.باشدمیبتانوعازاتصلاتباشد،

72

ساختار شیمیایی نشاسته 
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کهگرددمیایجادپکتینآمیلووآمیلوزپلیمرنوعدوگلوکزاتصالاتاز•
وخطیپلیمریکعمدتاآمیلوز.باشندمینشاستهسازندهاصلیجزءدو

ساختارمرغعلی.باشدمیایشاخهوبزرگبسیارمولکولیآمیلوپکتین
وزآمیلوزنجیرهطوللحاظازهاییتفاوتمختلفهاینشاستهکلی

ویچربمانندترکیباتسایروجودها،آنمولکولیوزنآمیلوپکتین،
وعملکرددرمهمیهایتفاوتایجادباعثکهشودمیدیدهپروتئین،
گرددمیهاآنمنابعازحاصلهاینشاستهخواص

آمیلوز 

آمیلوپکتین 

73
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آمیلوز
وباشدمیگلوکز(1،4)آلفااتصالاتازشدهساختهخطیپلیمریکآمیلوز•

تا25حدودآمیلوز.باشدمیتکیمارپیچیکمولکولاینفضاییشکل
واحدهایتعداد.دهدمیاختصاصخودبهرانشاستهساختار۳0%

Degreeپلیمریزاسیوندرجه)آمیلوزسازندهگلوکزهای of

polymerization)قسمتدر.باشدمی1500-6000آنمنشاءبهبسته
یزگرآبمولکولاینلذاواستشدهواقعهیدروژناتمهایمارپیچ،داخلی

یفایرهایامولسوهاچربیباکمپلکسایجادآمیلوزخصوصیاتاز.باشدمی
ژلاتینهایدمدرتغییرباعثکهباشدمیگلیسیریدهادیومونونظیرغذایی
.گرددمیمحصولویسکوزیتهوبافتدرتغییرونشاستهشدن

74
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نشاسته ژل دهنده سریع ؟؟؟

باآمیلوزترکیب.شودمیآمیلوزرسوبباعثالکلبانشاستهترکیب•
.استنشاستهخواصبرخیتعیینوآمیلوزتشخیصمهمراهیکید

روشیوشدهآبیرنگایجادباعثکهید-آمیلوزکمپلکسایجاد
آمیلوزدیگرخصوصیت.استنشاستهآمیلوزمقدارتعییندرمتداول
بهلیلد.باشدمینشاستهشدنپختهازپسژلسریعایجادقابلیت
باتهنشاسپلیمریهایرشتهبیناتصالاتایجادژلسریعآمدنوجود

.استهارشتهاینبیندرآبشدناحاطهویکدیگر

75

Rapid gel former 

که قابلیت ایجاد سریع ژل پس از پخته شدن( مثل ذرت آمیلوزی)نشاسته های با آمیلوز بالا 

. نشاسته است
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آمیلو پکتین
خودبهرا%75نشاستهساختارعمدهقسمتکهباشدميشاخهپروبزرگبسیارمولکوليپکتینآمیلو•

آندرنیزα(1،6)اتصالاتزیاديتعداداماشدهتشکیلگلوکزα(1،4)اتصالاتازعمدتا.استدادهاختصاص

.استشدهمولکولايشاخهبسیارساختارایجادباعثکهداردوجود

α(1،4)الاتاتصازخودهاشاخه.باشدتواندميمیلیونسهتاهزارسیصدبینپکتینآمیلوپلیمریزاسیوندرجه•

وپکتینآمیلسازندهاولیهرشتهبااتصالیاوهاشاخهسایربااتصالمحلدرکهاندشدهساختهگلوکزتعدادي

بهاخهشهرساختاروباشدميمنظمبسیاروکریستاليساختاردارايپکتینآمیلو.داردوجودα(1،6)اتصالات

دوازمجاورشاخهدویامولکولیکازمجاورشاخهدوپیچشازتوانندميکهاستدوتایيمارپیچصورت

آمیلوپکتینيهامارپیچکهاستاینآمیلوزباپکتینآمیلوتفاوتازیکيپس.باشندشدهتشکیلمجاورمولکول

نظرازتین،آمیلوپکشاخهپربسیارساختاردلیلبه.کندميایجادتکيمارپیچآمیلوزکهحاليدراستدوتایي

.باشدميزآمیلوازکندتربسیارآنرتروگرادیشنوژلایجادمثالبراي.باشدميمتفاوتآمیلوزباخواصایجاد

باشدميبناکچسآنهاژلیاوکنندنميایجادژليیامعمولااند،شدهتشکیلآمیلوپکتینازعمدتاکههایينشاسته

(Singh et al, 2007).
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ساختار آمیلوپکتین
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خصوصیات عملکردی نشاسته 
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ژلاتینه شدن نشاسته-1
رارتحطیکهاستتغییراتیمجموعهشاملنشاستهشدنژلاتینه•

وزنی%60ازبیش)زیادآبدرشدنژلاتینهدمایدرنشاستهدادن
راسردآبدرشدنحلقابلیتطبیعینشاسته.افتدمیاتفاق(نشاسته
دماهایردگردد،پراکندهکافیآبمقداردرنشاستهاگربنابراین.ندارد
باوکنندمیجذبآبسطحیطوربهنشاستههایگرانولپایین

درادمافزایشبااما.گردندنمیبراولیهشکلبهنیزشدنخشک
صورتهاگرانولتوسطآبجذبگرادسانتیدرجه80تا60حدود
نشاستهیستالیکرساختاردربازگشتیقابلغیرتغییراتباکهگیردمی

ها،گرانولداخلکریستالیساختارذوبوتورمشاملکهاستهمراه
به.دباشمیمحلولویسکوزیتهافزایشوهاگرانولازآمیلوزخروج

.گویندمیشدنژلاتینهتغییراتاینمجموعه

79
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تلفمخهاينشاستهمورددرکهشودمينامیدهشدنژلاتینهدمايافتدمياتفاقآندرتغییراتاینکهدمایي•

.باشدميگرادسانتيدرجه52-58گندمنشاستهشدنژلاتینهدمايمثالعنوانبه.استمتفاوت

ردنشاستهکهدمایيمحدودهدستگاهاینکمکبه.شودمياستفادهDSCدستگاهازشدنژلاتینهدمايتعیینبراي•

گیرياندازهقابلشدنژلاتینه(Tc)انتهايدمايو(Tp)اوجدماي،(T0)شروعدمايشاملشودميژلاتینهآن

شروعدماي.گرددميتعییننیز(∆H)آنتالپينشاسته،کریستاليساختارذوببرايلازمانرژيهمچنین.است

.باشدميگرادسانتيدرجه64آنشدنژلاتینهانتهایيدمايو58آناوجدماي،52گندمنشاستهشدنژلاتینه

نشاستهدنشژلاتینهجهتمصرفيآبمقدارقبیلازباشندميموثرنشاستهشدنژلاتینهدمايبرمتعدديعوامل

وجودهمچنین.یابدميافزایششدنژلاتینهدماي(نشاستهوزني%60ازکمتر)باشدکمترکافيحدازاگرکه

جیرهزنطول.گردندميشدنژلاتینهدمايدرتغییرباعثشدن،ژلاتینهفرایندطيدرنیزهاقندوهاچربي

.(1388فرحناکي،)استموثرشدنژلاتینهدمايبرنیزآمیلوپکتینوآمیلوز

• Differential scanning calorimetry Onset temperature 6Peak temperature

•Endset temperature
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ویژگی های نشاسته های منابع مختلف
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خمیري شدن 

افتدمیاتفاقآبباهمراهشدنژلاتینهدمایازبالاتردماییدرپدیدهاین•
ازهنشاستهایرشتهخروجوهاگرانولحجمافزایشدلیلبهآنطیکه
.گیردمیصورتویسکوزیتهافزایشهاآن

افتباشد،نمونهخوردنبهمباهمراهیاکندپیداادامهدادنحرارتاگر•
نشاستههایگرانولشدنشکستهبهمربوطکهشودمیمشاهدهویسکوزیته

آبیهایمحلولویسکوزیتهتغییرات.باشدمیآبجذبافزایشاثردر
یاآمیلوگرافبرابندردستگاهبامعمولادیدنحرارتحیندرنشاسته
RVA(Rapidنامبهدیگریدستگاه visco analyzer)مطالعهقابل
&Batey)است Curtin, 1996).
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درهاگرانولتورمبهمربوط،RVAمنحنیدرنشاستهویسکوزیتهافزایش•
تاعمد)نشاستهکوچکپلیمرهایمرحلهایندر.باشدمیآبجذباثر

اهگرانولاکثرکههنگامیوگردندمیخارجهاگرانولداخلاز(آمیلوز
کناردرمنظمطوربهآنهاازشدهخارجهایمولکولوشدهمتورمکاملا

اگرحال.رسدمیخودنهاییحدبهویسکوزیتهبگیرند،قراریکدیگر
تورمدلیلبهشود،نگهداری(سلسیوسدرجه95)بالادمایدرنمونه
وهکردشکستنبهشروعهاگرانولزدن،بهماثردرنیزوحدازبیش

کاهشمرحلهایندروگردندمیمحلولفازواردآنهاداخلپلیمرهای
.شودمیمشاهدهویسکوزیته
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ژله اي شدن

ازدیادلیلدبهکهکردنسرداثردردیدهحرارتنشاستهویسکوزیتهافزایش•
اختارسنتیجهدر.استساختارایندرآبحبسوهارشتهبیناتصالات

تینژلاژلازترضعیفویسکوزیتهلحاظازکهشودمیایجادمانندیژله
رینگهدااثردر.گویندمینشاستهشدنایژلهراپدیدهاین.باشدمی

ژلهوشدنخمیریشدن،ژلاتینهمراحلنمودنطیتاقبلاکهاینشاسته
کهشودمیایجادانخواصدرتغییراتیاست،دیدهحرارتشدنای

دهدمیقرارتاثیرتحترانشاستهایتغذیهارزشوکیفیت
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رتروگراداسیون یا بیاتي شدن

.شودمیفتهگشدنبیاتشودمیایجادماندناثردرنشاستهژلساختاردرکهتغییراتیبه•
پیشرفتباعثامراینویابندمیاتصالیکدیگربانشاستهرشتهچندابتدابیاتیاثردر

اولیهالکریستازمتفاوتالگوییباکریستالیساختارنهایتدر.گرددمیمراحلادامه
نقششاستهنبیاتیایجاددرآمیلوپکتینوآمیلوزمولکولدوهر.گیردمیشکلنشاسته
درولمولکاینعملسرعتوباشدمیبیاتیاولیهمراحلبهمربوطآمیلوزنقش.دارند
.شودیمشروعنشاستهمحلولشدنسرداوایلازواستسریعبسیاربیاتیبارابطه

چندآنشروعوگرددمیاغازدیرترمراتببهآمیلوپکتینبیاتیکهاستحالیدراین•
بیاتتهنشاس.یابدمیادامهروزچندتاوباشدمینشاستهمحلولشدنسردازپسساعت
کهورتیصدر.شودمیگفتههضمدیرنشاستهآنبهکهداردکمتریهضمقابلیتشده
چهاگر.اشدبمیبرگشتقابلحدیتابیاتیفرایندگیردقرارحرارتتاثیرتحتنمونه

Singh)باشدنشدهتبخیرنمونهدرموجودآبکهباشدمیموثرزمانیتادادنحرارت

et al., 2007).
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Why native starch should be modified?

❖ Processing at high temperature

 +100oC : improved solubility, reduced viscosity

 >> 150oC : glycosidic linkage easily hydrolyzed \

❖ Mechanical Shear

 Starch paste agitation & transport through pipes & pumps

 increased the viscosity

❖ Acid Media

 At low pH, starch easily hydrolyzed 

❖ Salts

• Electrolytes solution influenced to the viscosity & granule swelling

❖ Low Temperature

 Retrogradation during freeze & thawed
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Starch Modification 

 Improving the cooking properties €

 Decreasing the retrogradation tendency €

 Improving the freeze-thaw stability of paste €

• Decreasing the paste and/or gel syneresis properties 

• €Increasing the paste and/or gel clarity 

 €Increasing the paste and/or gel textures 

 Improving the film forming 

 €Improving the adhesion properties

 €Improving the hydrophobic group (for emulsion stabilization)
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روش های اصلاح نشاسته 

اصلاح با روش شیمیایی -1
ایجاد اتصال عرضی در نشاسته✓
اصلاح نشاسته با استفاده از هیدروکسی پروپیلن✓
نشاسته اکسید شده✓
نشاسته استیله شده ✓

اصلاح با روش فیزیكی-2
نشاسته پيش ژلاتينه شده

اصلاح با روش آنزیمی -3
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 Degree of Polymerization(DP)

 Dextrose Equivalent(DE) or Reducing Value

 DextroseDP = 1 DE = 100

 MaltoseDP = 2 DE = 50 

 AmyloseDP = 100 DE = 1

Degree of Substitution(DS)

The average number of sites per anhydroglucose unit on which there 

are substituent group
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اصلاح نشاسته با روش شیمیایی

لاحاصروشترینمتداولوترینقدیمیشیمیاییهایروشازاستفاده
ییراتتغشیمیاییمادهیکازاستفادهباروشایندر.باشدمینشاسته
تغییرایجایگزینیشاملمعمولاکهشودمیایجادنشاستهساختاردرخاصی

بههشداصلاحنشاستهنوعترینمعمول.باشدمیهیدروکسیلگروههای
دباششدهایجادعرضیاتصالاتآندرکهاستنوعیشیمیایی،روش
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ایجاد اتصال عرضی در نشاسته

کلروهیدرین،یاپبانشاستهسوسپانسیونواکنشبوسیلهعرضیاتصالاتداراینشاسته
.شودمیایجادیقلیایکاتالیستیكحضوردرفسفاتتریسدیمیافسفرکلریداکسید

یجهنتدروکندمیجلوگیریمتورمشدهپختههایگرانولتجزیهازعرضیاتصالات
.ماندمیباقیبالابرششرایطتحتواسیدحضوردرویسکوزیته

ستهنشابوده،پایدارانجمادزداییهنگاموحرارتمقابلدرنشاستهنوعاینهمچنین
.یابدمیافزایشآنشدنژلاتینهدمایاماداشتهکمیمجددبرگشتنرخ

سسلمثبالااسیدیتهباغذاهاییدرکننده،غلیظعاملعنوانبهکنسرویغذاهایدر
،هاسوپدرها،نانوکلوچهمثلشوندمیپرداغکهغذاهاییدرواسپاگتیوپیتزا

.شوندمیاستفادهشوندمیسرخعمیقکهغذاهاییوآبکیغذاهای
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هستندنشاستهپلیمرهیدروکسیلگروهچندیا2باواکنشانجامبهقادرکهشیمیاییموادازاصلاحروشایندر،

بهوکردهمتصلهمبهاستریپیوندهایتوسطراآمیلوپکتینیاآمیلوزازرشتهدومواداین.گرددمیاستفاده

فرآیندینانتیجهدروشوندمیداشتهنگههمکناردرآمیلوپکتینوآمیلوزهایرشتهوهامولکولترتیباین

شدنورممت.آمدهوجودبهعرضیپیوندهایهمچنینگرددمینشاستهگرانولساختاریکپارچگیافزایشباعث

تحملاراسیدیشرایطوبالاحرارتدرجهتواندمیکهگرددمیتولیداینشاستهونموده،کنترلراهاگرانول

همچنین.تاسطبیعینشاستهازکمترآمدهوجودبهعرضیاتصالاتدلیلبههانشاستهنوعاینحلالیت.نماید

نشاستهولیدتبرای.افتدمیاتفاقکمترآنهادرشدنرتروگرادهوبالاترهانشاستهنوعایندرشدنژلاتینهدمای

یكبانمكحضوردرسپسو(=5/7pH-12)گرددمیقلیاییابتدانشاسته%40-30محلولعرضی،اتصالاتبا

فسفرهبتوانمیشیمیاییموادجملهازدهدمیواکنشاستعرضیپیوندایجادبهقادرکهمجازشیمیاییماده

,.Peshin)نموداشارهانیدریداستیكوآدپیكمخلوطوفسفاتمتاتریسدیمکلراید،اکسی 2001).
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نشاسته اکسيد شده
دمایدرکلسیمیتهیپوکلریاسدیمهیپوکلریتبوسیلهنشاستههایگرانولنشاستهنوعاینتولیدبرای

شفافیتوبودهپایینآنخمیرویسکوزیتهجهتهمینبهوشدهتضعیفگرادسانتیدرجه80الی70

ورمنگناتپپراکسید،ازن،یااکسیژنمانندهاکنندهاکسیدسایراز.داردبهتریسفیدرنگوبیشتر

:زااستعبارتافتدمیاتفاقعملاینطیکهتغییراتی.کرداستفادهتوانمیهمبیکرومات

کربوکسیل،وکربونیلبهالکلیهایگروهشدناکسید❖

کربوکسیل،بهآلدئیدشدناکسید❖

عملدمایکننده،اکسیدمادهمیزانونوعجملهاززیادیعواملبهآنهامیزانونوعکهزنجیرهاقطع❖

.داردبستگیسوسپانسیونوغلظت

.باشدمیکمترآنخمیرویسکوزیتهواستترشفافعملاینازحاصلنشاسته❖
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کاربرد نشاسته اکسید شده 

:عنوانبهنشاستهنوعاین❑

.استمناسبدهندهقواموامولسیونپایدارکننده❑

هایمحلولهویسکوزیتکاهشموجبکهنشاستهدپلیمریزاسیونبرعلاوهنشاستهاکسیداسیوندر❑

اتصالازC=OوCOOHحجیمهایگروهشدنجایگزینعلتبهشودمینشاستهگرم

.شودمیجلوگیریرتروگرادسیوننتیجهدرومحلولکردنسردهنگامبهنشاستهکوتاهزنجیرهای
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(اصلاح با استفاده از هيدروکسی پروپيلن)نشاسته پروپيله شده 

هاییوندپایجادبه،نمودایجادتوانمینشاستهدرکهتغییراتیدیگرجملهاز
یمنشاستههایرشتهبینعرضیاتصالاتایجادهمچنینواستریواتری
ازیکییاترپیوندایجادبانشاستهکردنپروپیلههیدروکسی.کرداشارهتوان
سیداکوسیلهبهوقلیاحضوردرعملاین.باشدمینشاستهاصلاحهایروش

Propylene)گیردمیصورتپروپیلن oxide).
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اثرات پروپیله شدن

گزینیجایدرجهافزایشباآبدرشدهپروپیلههیدروکسینشاستهحلالیت
وحجمافزایشمیزانهمچنین.یابدمیافزایشنشاستهدرگروهاین

دمای.ستابیشترطبیعینشاستهبامقایسهدرنشاستهاینویسکوزیته
.استعیطبینشاستهازکمترنشاستهنوعاینشدنخمیریوشدنژلاتینه

 Pasting temperature
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فسفریله شدن نشاسته 
کلرایداکسیفسفرتوسطنشاستهکردنفسفاته(POCl3)فسفاتمتاتریسدیمازترکیبییا(STMP)و

باشدهاصلاحنشاستهتولیدهایروشازدیگریکیوگیردمیصورت(STPP)فسفاتپلیتریسدیم
.استشدهدادهنشانآنشیمیاییواکنشکهباشدمیعرضیاتصلات

107

هِاینِنووعِنشاسوتهِدارایِدموایِژلاتینو
مقاوموتِشدنِبالاتر،ِویسکوزیتهِبالاترِو
تهِبوودهِوِبیشترِنسبتِبهِافتِویسوکوزی

رشِهمچنینِنسبتِبهِشریطِاسیدیِوِبو
.ِِبالاِمقاومِمیِباشد
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نشاسته استيله شده

بااستهنشنوعاین.استشدهشناختهکهاستقرنیكحدوددرشدهاستیلهنشاسته
غذاییموادبرایFDAبوسیله0.2و0.1محدودهدر(DS)کمجانشینیدرجه
استهنش.رودمیکاربهبافتبهبودوپایداریغلظت،افزایشبرایواستشدهتایید

یكحضورردانهیدریكاستیكباطبیعینشاستهکردناستریبوسیلهشدهاستیله
کربندرهیدروکسیلگروه3نشاستهنوعایندرکه.شودمیایجادقلیاییکاتالیزور

افزایشباعثکردناستیله.شوندمیجایگزیناستیلگروهبا6و2،3شمارههای
ژلاتینهدمایکاهشوانبارداری،پختبرابردرپایداریچسبناکی،تورم،فاکتورحلالیت،

درهنشاستمجددبرگشتازناشینامطلوبتغییراتازغذاییمواددروشودمیشدن
.کندمیجلوگیریانبارکردنوپروسسطی
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نشاسته اصلاح شده اسيدی
آیدمیستبداسیدبانشاستهفرایندازکهباشدمیشدهاصلاحنشاستهسادهانواعازیکی.
بهیداساماگیردنمیقرارتاثیرتحتزیادیمقداربهنشاستههایگرانولفرایندایندر

میعیفضهاپیوندازتعدادیهیدرولیزاثردرساختاروکندمینفوذمیسلیبینیناحیه
شوندمیهتجزینشاستهنوعاینهایگرانولژلاتینیزاسیوندمایبهرسیدنمحضبهگردد

باخمیرینشاستهنوعاین.آورندمیبوجودراکمویسکوزیتهباخمیریامحلولیكو
پایینوزیتهویسکباخمیریبههافرآوردهازبسیاریدرکهکندمیتولیدپائینویسکوزیته

.استنیاز
استگرادسانتیدرجه50حدودآندمایکهنشاستهخمیربهنشاستهنوعاینتولیدبرای

خودحالبهساعت24تا8حدودومدتیشدهاضافهنرمال0.1کلریدریكاسیدمقداری
حداتزنجیرازایدروشدهگسستهنشاستهمولکولپیوندهایتدریجبهگیرد،میقرار

در.ودشمیکمخمیرویسکوزیتهازمیزانهمانبهوشودمیکمدکستروزبهشدنتبدیل
اینهبشود،صافحاصلموادوشدهخنثیباقیماندهاسیدبایستیهیدرولیزعملانتهای
کردندسراثردروداردکمیویسکوزیتهآنخمیرکهآیدمیدستبهاینشاستهترتیب

.دهدمیتشکیلمطلوبویژگیباژلخوبیبه
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واسیدغلظتیاکند،تغییرعملشرایطسایروزماناگرروشایندر
اقاتفاستممکنهمدیگریفرعیهایواکنشعملدرشودزیادنشاسته

نوعایناز.استبهترآنزیمیروشبهنشاستهتغییرجهتهمینبه.افتد
موردویژگیهمچنینشودمیاستفادهژلساختوآدامستولیددرنشاسته

.داردآئرومایسینوبیوتیكآنتیتولیدبرایرانیاز

09139409002شرکت بهنود صنعت امید سبزواران            110

Dr. Aazamaarabi   

aarabi9531@gmail.com



ه اصلاح فیزیکی نشاست

آماسآنهایگرانولکهحدیتاشدهدادهگرماداغآبدرکهاستاینشاسته
ایهکنخشكازاستفادهباازجملهمناسبروشبابعدوباشد،ترکیدهوکرده

ینهژلاتمیزانروشدراین.باشدشدهخشكافشانکیهایکنخشكیاغلتکی
قابلنشاستهمقداروآبمقدارزمان،دما،جملهازعملشرایطانتخابباشدن

.استکنترل
استتریبالاشفافیتومطلوبورنگبوبالاتر،ویسکوزیتهداراینشاستهنوعاین.

دهشانجاممطالعهیكدر.داردکاربرددسرهاانواعتولیدبراینشاستهنوعاین
راتگوشخمیرامولسیونپایداریشدهاصلاحنشاستهازاستفادهکهشدمشخص

راتگوشخمیراتصالودادهکاهشسوسیسدرراچربیتفکیكودهدمیبهبود
.استبهترمواردسایرازژلاتینهنشاستهموردایندرکه.دهدمیافزایش

111

نشاسته پیش ژلاتینه شده 
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نشاستهدباشمینشاستهفیزیکیاصلاحبرایروشیكکردنژلاتینهپیش
یدمادرنیستقادرلذاونداردحلالیتیاتورمقدرتسردآبدرطبیعی
یشپ)نشاستهمشکلاینبرغلبهبرایببردبالارامحصولقواممحیط
گفتهنیزوریفنشاستهنشاسته،نوعاینبهگرددمیاستفادهوتولید(ژلاتینه

Mason)شودمی et al., 2009).
حلالیتوشودمتورمآبدرمحیطدمایدرتواندمینشاستهنوعاین

قوامعتسربهنتیجهدروکندایجادطبیعینشاستهبهنسبتبیشتری
ازادهاستفهنگامدرحرارتبهنیازعدمدلیلبههمچنین.ببردبالارامحیط

زاطعموعطرمواد،حفظوتولیدهایهزینهکاهشبهنشاستهنوعاین
میزانکاهشوتجهیزاتکارنیرویزماندرجوییصرفه.کندمیکمك

بهتاسنشاستهنوعاینازاستفادهمزایایدیگرازنیزهاصمغازاستفاده
یمپذیرامکانزیرروشهایبهکردنژلاتینهپیشفرآیندکلیصورت

Marphy)باشد et al., 2000).
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نشاسته اصلاح شده آنزیمی

کنترلهکشودمیاستفادهآنزیمازموردنظرنشاستهتولیدبرایروشایندر
نایبرای.افتدمیاتفاقکمتریناخواستههایواکنشوبودهموثرترآن

این..ودشمیاستفادههاقارچتوسطشدهسنتزگلوکوآمیلازآنزیمازمنظور
کردهاثرنشاسته(ششویك)آلفاو(چهارویك)آلفاپیوندهایرویآنزیم

تبدیلحدتاشودطولانیعملزماناگروکندمیهیدرولیزراآنو
.یابدمیادامهواکنشدکستروزبهنشاسته

تفادهاسدسرهاوفودهااسنك،پختمحصولاتتولیددرنشاستهنوعایناز
برایآنزیمیهیدرولیزآندنبالبهواسیدیهیدرولیزازگاهی.شودمی

تواندمیروشاینمحصول.شودمیاستفادهنشاستهدادنتغییر
الیاسیدهایوگلوتاماتمانیتولسوربیتول،فروکتوز،گلوکز،مالتودکسترین،

.داردزیادیکاربردغذاییصنایعدرکهباشدسیتریكاسیدمانند
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کاربرد نشاسته اصلاح شده در ارتقاء رئولوژیکی و پایداری سس ها

ازاصیخانواع.داردهاسسکیفیتدرمحورینقشویسکوزیتهکنترلرئولوژیکینظراز➢
بالایتواناییداشتنباacetylatedوpregelatinizedجملهازشدهاصلاحهاینشاسته

این.دکننمیفراهمراویسکوزیتهدقیقتنظیمامکانپلاستیكشبهرفتاروآبجذب
بافتکهزیرادارداهمیتسالادسسمانندمصرفسردهایسسدرخصوصبهویژگی

ختپهایفرآیندبهنیازکهآنبدونکندمیتضمینرامطلوبدهانیحسویکنواخت
سسپایداریورئولوژیکیارتقاءدر.باشدطولانی
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افزایشباstabilizedیاcross-linkedهاینشاستهمایونزنظیرامولوسیونیهایسسدر➢

دگیشجدایاسازیکرمازوشدهچربیفازقطراتتحرککاهشموجبپیوسته،فازگرانروی

وبیچرفاقدهایسسدرکهچربپرهایسسدرتنهانهخاصیتاین.کنندمیجلوگیریفاز

ایطشرایندر.میکندپیداچنداندواهمیتیافته،کاهشامولسیفایرهامیزانکهچربکمیا

Modified Starchکنندمیعملسنتزیهایکنندهتثبیتبرایطبیعیجایگزینعنوانبهها.


